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Vertelling 4–7 jaar

De beste plek
Daar loopt een zaaier op het land. Hij heeft een tas vol zaadjes om zijn nek. Elke keer
steekt hij zijn hand in de tas en pakt wat zaadjes. Dan strooit hij de zaadjes uit. 

Een hand vol zaadjes komt op de weg terecht. De zaaier kijkt: gebeurt er al wat? Nee,
de zaadjes kunnen niet groeien op de harde weg. Er komen vogels aan, die pikken de 
zaadjes met hun snavel op.
Een hand vol zaadjes komt tussen de stenen terecht. Ze vinden een beetje grond en 
groeien snel. Maar de wortels kunnen niet verder groeien, ze komen tegen de stenen 
aan. De zon schijnt fel en de plantjes drogen uit.
De zaaier strooit een hand vol zaadjes tussen het onkruid. Gebeurt er wat? Zeker, de 
zaadjes kunnen flink groeien en worden kleine plantjes. Maar het onkruid groeit nóg 
sneller, er is geen plek meer voor die kleine plantjes.
De zaaier strooit nog een hand vol zaadjes. Deze keer komen de zaadjes in goede 
grond terecht. De zaadjes krijgen wortels en kruipen diep de grond in. Boven de 
grond groeit een klein plantje dat steeds groter groeit. De takjes worden takken en er 
komen vruchten aan. Dat is pas groeien!

Jezus kijkt naar de mensen om Hem heen. Hij heeft hen het verhaal van de zaaier 
verteld. ‘Welk zaad groeit het beste?’ vraagt Hij aan de mensen. Nou, dat antwoord 
weten ze wel: ‘Het zaad dat in de aarde terecht is gekomen!’ 

‘Precies!’ zegt Jezus. ‘Mijn woorden lijken op die zaadjes. Als je er goed luistert en er 
iets mee doet, dan gebeurt er wat. Net als met zaadjes in goede grond!’ 

Jolanda van der Marel

Werkvormen
4-7 jaar

l
Gesprek: In het verhaal van vandaag
wordt verteld wat planten nodig
hebben om te groeien. Wat hebben

de kinderen nodig om te groeien?

p
Spel: Speel met de kinderen ‘Ik ben
een zaadje en ik heb nodig…’. Ieder
kind bedenkt iets wat een zaadje nodig

heeft om te kunnen uitgroeien tot een plant.
Hoeveel dingen kunnen de kinderen samen
bedenken?

m
Zingen: ‘Een heel klein zaadje’.

Een heel klein zaadje
waait weg op de wind.
Het ligt verloren op de straat
en niemand die het vindt.

Zo’n heel klein zaadje
dat vang je in je hand.
Je dekt het met de aarde toe;
dan slaapt het in de grond. 
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Bespreek waar dit liedje over gaat.

Vertellen
Gebeurt er wat?
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